
講師：聞く匠 薮原秀樹 
（やぶちゃん） 

セルフコントロール力アップ 

お互いを認め合う 
円滑な人間関係 

夢を叶えたい 
自分らしく輝きたい 
前向きでいたい 

心を調えたい 
優しくなりたい 

心にゆとりを 
持ちたい 

素直になりたい 

自信をもちたい 
イキイキしたい 

源泉（ブレない軸）を
発見したい 
笑顔でいたいヽ(^o^)丿 

聞く力を高めたい 

自分も相手も絶対尊敬するには？ 

完全沈黙とは？ 

すべては自分の心が決めている 

ストレスは調整できる 

【お申込み】 
http://yabuchan.jp/yabuevent/2012/12/08/20130202-2/ 
【日程】2013年2月2日（土） 
【時間】9：45～16：45（受付開始9：30～）※ランチ45分各自 

【会場】大阪市立市民交流センターひがしよどがわ 
【所在地】大阪市東淀川区西淡路1−4−18 
【アクセス】 
www.skc-higashiyodogawa.jp/html/access.html 
【参加費】通常￥15,000のところ 
1DAY集中講座のため￥10,000 
☆初！大阪記念特典☆ 

  ペアで参加の方はお一人￥9,000 
 
 

イライラしなくなる 

思考のクセを知ると心が軽くなる 

☆未来への羅針盤～源泉わもん～の効能☆ 

心（源泉）、言葉、行動を一致させると夢は叶う！ 

元ディズニーマスター 
トレーナー 
高橋茉希（まきちゃん） 
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【お問い合わせ】 
http://www.21smilesgarden.jp/ 
【日程＆料金】ご相談ください 
【会場】ご指定の場所へうかがいます 
【ベーシックコース】月1回3時間×3回 
http://yabuchan.jp/yabuinfo/seminar_schedule/ 
【1DAYコース】 
9：45～16：45（受付開始9：30～）※ランチ45分各自 
【企業向けコース１DAY】 

http://yabuchan.jp/yabuevent/2012/08/27/ 
9：30～17：30（受付開始9：15～）※ランチ45分各自 
 
人数・時間・料金などお気軽にご相談下さい。 



【基本編】 
★teaching（分かりやすり教え方） 

★training（行動の習慣化に必要なこと） 
★フィードバック（相手が受け入れやすいFBのコツ） 

【対象者】 
初めて後輩を持った方 

効果的な育成手法を学びたい方  
☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

【ステップアップ編】 
★傾聴（ロールプレイング） 

★称賛＆質問のスキル（Dream Question） 
★セルフコントロール（Being＆Doingの強化 ） 

★ストレスコントロール 
【対象者】 

主体的な人財を育てるスキルと育成側のセルフコントロール強化が目的です 
※基本編を受講済みの方※ 

          

☆知っていることから、できることへ☆ 
 

         【日時・場所】3時間半～7時間半（基本編・ステップアップ編・1日コースあり）  
            ※参加者の人財育成スキルにより異なります。 
         【人数】5名様からご指定の場所へ伺います（交通費・宿泊費別） 
         【参加費】おひとり様￥5,000円～※時間と内容により異なります。 
         【お問い合わせ】http://www.21smilesgarden.jp/ 
 

        ☆人財育成マニュアル改訂＆作成もお手伝いしています。お気軽にご相談下さい☆ 
 

 

 日々の人財育成に、この研修をご活用頂けたら幸いです 
 ご縁に感謝と愛をこめて 

～教え方教えます～ 
 

人財育成担当になってコーチングを学んだけれど・・・ 
その前に教え方って習ったかなぁ・・・？ 

コーチングは素晴らしいコミュニケーション手法です 
夢を叶えるコーチングを行うために 

人財育成手法の基礎を学んでみませんか？ 
 

テーマパークで数千人のトレーニングを担当してた経験から 
人財育成手法の本質を理解してコーチングを行うと 
コーチングの効果に大きな差が出ることを実感！ 

信頼されるリーダーは、ティーチング、アドバイス、フィードバック、コーチング手法を 
バランスよく身につけています。 


